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CREARAN TEST QUE PERMITIRA PREDECIR PARTO
PREMATURO PARTE 01

PROYECTO DE LA U. DE LOS ANDES ESTUDIARA A MIL EMBARAZADAS

Crearan test que permitira
predecir parto prematuro

El sindrome es la principal causa de
muerte perinatal en Chile, y sélo el 30% es
diagnosticado con anticipacion.

POR FRANCISCA ORELLANA

Sélo el 30% del total de partos pre-
maturos en Chile pueden predecirse,
una cifra bastante baja considerando
que este sindrome, que provoca el
nacimiento del bebé antes de las 37
semanas, es la causa mas importante
de mortalidad perinatal en el pais y
en el mundo.

Para contrarrestar y mejorar la
deteccion de quienes estan en peli-
gro de nacer de manera anticipada,
investigadores de la Universidad de
los Andes comenzaron hace pocas
semanas un estudio a gran escala
para crear un test de diagnéstico
molecular, que permitira tratar
de manera especifica a aquellas
mujeres que realmente estan en

riesgo, y que bordean el 10% de
los nacimientos.

“Hasta el momento no se conoce
bien su causa y los mecanismos para
predecir qué pacientes tendrdn un
parto prematuro, son muy malos.
Usualmente se utiliza la historia
materna o marcadores biofisicos
(medicion del cuello uterino), pero
estos Ultimos no son muy efectivos
porque funcionan en un porcentaje
muy pequeno de la poblacién”, ex-
plica Sebastian Illanes, vicedecano
de Investigacién de Medicina de la
U. de los Andes, quien esta a cargo
del proyecto apoyado por Innova-
Chile, y en el que participa también
la Universidad de Queensland (Aus-
tralia). La investigacién contempla
recursos por $ 280 millones por un
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periodo de tres afos.

Mil pacientes

Durante la semana 22 y 24 de ges-
tacion, se tomaran diversas muestras
de proteinas a mil pacientes de la
Clinica Davila. Con esto, junto a otros
datos (historia materna, marcadores
u otros), se podra elaborar un kit de
diagndstico que medird, mediante
un algoritmo computacional, di-
versos parametros y sus cambios
durante el embarazo. “Definidas las

pacientes en riesgo, se decide hacer
un tratamiento. La idea es afinar la
muestra y disminuir asi las tasas
de prevalencia de este sindrome,
ahorrando dinero al Estado (un nifio
prematuro en el primer afio de vida
gasta US$ 100 mil), y bajando la
mortalidad”, dice.

El estudio puede ser realizado en
otros paises, pero es necesario contar
con una intervencién parecida y
asi descubrir los factores que mas
afectan a estas poblaciones.


http://www.litoralpress.cl/

LitoralPress

Med de Informacion http://www.litoralpress.cl

Fecha [Fuente ~  [Paglartfritulo  [famafo |
DIARIO FINANCIERO (SANTIAGO- CREARAN TEST QUE PERMITIRA PREDECIR PARTO

20/12/2011 ) gy 15 7 PREMATURO PARTE 03 15,0x14,2

El 10% de los nacimientos en el pais
ocurre antes de las 37 semanas de
gestacion, y el 2% de ellos antes de
las 32 semanas.
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