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I1. Descripcién

El curso, de indole tedrico-practico, pretende que el alumno comprenda el desarrollo del ser
humano durante la primera infancia.

Esta orientado a proporcionar un marco conceptual que permita a los alumnos conocer
algunas teorias evolutivas que explican el crecimiento y desarrollo humano. Asi como también
poder identificar las caracteristicas normales del desarrollo en la etapa de la primera infancia.

Ill. Objetivo General

Obtener una vision amplia de las distintas teorias evolutivas que explican los cambios y el
desarrollo del ser humano desde la concepcién hasta la primera infancia.

a. Conocer los aspectos determinantes del desarrollo y las principales teorias de la
Psicologia Evolutiva.

b. Conocer y comprender los conceptos y procesos basicos del desarrollo normal del
nifio, durante el periodo prenatal, en la lactancia y en los tres primeros afios.

c. Lograr una aproximacion integrada del proceso de desarrollo psicologico desde la
concepcion hasta los tres anos.

d. Comprender la importancia de la familia en el proceso de crecimiento y desarrollo.

e. Conocer y comprender las caracteristicas del crecimiento y desarrollo sano, asi como
también los factores de riesgo que puedan influir un desarrollo normal.

f. Lograr una aproximacion no solo tedrica, sino que desarrollar habilidades practicas de

observacion y estudio de la conducta infantil.




IV. Contenidos

Unidad |
Introduccién a la Psicologia del Desarrollo
1. Concepto de psicologia evolutivo.
2. Concepto de Desarrollo:
[1 Cambio, crecimiento y maduracion.
[J Caracteristicas y principios generales.
[0 Factores involucrados (biolégicos, ambientales, cognitivos).
[J Etapas del ciclo vital.
[0 Influencias en el Desarrollo y periodos criticos
Unidad Il
Modelos Tedricos del Desarrollo Psicolégico
1. Teorias del desarrollo Humano
[0 Teoria Maduracional
[1 Teoria del Aprendizaje
[J Teoria de la Adaptacion
[1 Teoria Psicodinamica
Unidad IlI
Los Comienzos del desarrollo

1. Desarrollo prenatal e inicios de la vida mental. Punto de partida del desarrollo
psicoldgico

2. Preparacion de los padres y su relacién con el nifio.
3. Recién Nacido:
[J Desarrollo biolégico y equipamiento al nacer

[J Temperamento




Unidad IV
Desarrollo Psicolégico del Lactante
1. Desarrollo emocional temprano:
[1 Vinculo temprano madre-hijo.
[1 Necesidades del recién nacido y funciones maternas.
[J Separacién y ausencia materna
[] Lactancia y destete.
2. Desarrollo e importancia del Apego
[1 Aportes de Bowlby y Fonagy
[1 Cuidado materno y apego
[1 El desarrollo del apego y tipos de apego
[J En busca de evidencia empirica
3. Relaciones Objetales

4. Proceso de separacion individuacion

Unidad V
Desarrollo en la Primera Infancia
1. Desarrollo psicomotor
[J Determinantes del desarrollo psicomotor
[ El desarrollo de la marcha y su significado
[0 Control de esfinter
2. Proceso de adquisicion del lenguaje
[1 Etapa pre verbal y verbal
3. Desarrollo Cognitivo
[0 Funciones basicas
[0 Emergencia de la funcion simbdlica
4. Desarrollo Psicosexual
[1 Perspectiva Bioldgica y psicolégica

[J Desarrollo psicosocial.




Unidad VI
Preescolar
1. Sistema de apoyo y cuidado del nifios
2. El juego y sus funciones
[0 Sensoriomotriz, simbdlico, de roles.
3. Proceso de identificacidn con figuras parentales

4. Sintesis integrativa desde la perspectiva de las tareas del desarrollo

V. Metodologia

[1 Clases expositivas.

[1 Revision bibliografica

[ Discusion grupal

[0 Trabajo tedrico practico

[0 Ayudantia: Actividades de apoyo y repaso.
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