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BULLETS ESTUDIO BIENESTAR PSICOLOGICO NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES POST PANDEMIA

e EI 80% de los chilenos cree que los efectos que tuvo la pandemia sobre nifios, nifias y
adolescentes (NNA) afectaran negativamente su salud mental en el mediano y largo
plazo, un 16% opina que la pandemia no tendra consecuencias y solamente un 4% piensa
gue tendra un efecto positivo.

e Un 56% de los encuestados seiald que los efectos que tuvo la pandemia sobre NNA
acarrearan un efecto negativo en el mediano y largo plazo sobre la vida politica y
social y un 63% afirma que afectara a la economia del pais.

e Un 48% opina que la pandemia afectd negativamente el uso que hacen los NNA de
internet y redes sociales, un 51% afirma que afectd su capacidad para hacer amigos y un
52% piensa que afectd sobre sus notas y rendimiento escolar.

e Respecto al efecto sobre las notas y el rendimiento escolar, un 15% del tramo de
encuestados entre 18 y 34 afios considerd positivo el efecto, versus solo el 7% de los de 55
afios o mas. Algo similar se observa en relacién con el uso de internet y redes sociales,
donde un 18% del grupo mas joven lo evalud de forma positiva, porcentaje que aumenta a
24% en el tramo de mayor edad.

e Entre quienes opinaron que la pandemia tuvo un efecto positivo sobre las notas y el
rendimiento escolar, llama la atencién diferencias entre zonas geograficas y GSE. Por
ejemplo, solo un 8% declaré esta positiva evaluacion en las regiones del sur del pais,
porcentaje que alcanzd el doble en las regiones de la zona norte. De manera similar, el 14%
de los encuestados del GSE D sefiald una positiva opinion respecto a las notas y el
rendimiento escolar, lo que contrasta llamativamente con el respectivo 6% del GSE C1 (que
representa el de mayor poder adquisitivo entre los encuestados).
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Disefio muestral: Disefo no probabilistico, estratificado segln sexo, edad, zonas
geograficas y grupos socioeconémicos, de 172 comunas del pais equivalentes al
84,3% de la poblacion total de Chile.

Tamafio muestral: Respondieron un total de 1.324 entrevistas, hombres y mujeres
de 18 o mas afios, de un total 9.598 envios preconfigurados del panel, con un
porcentaje de respuestas efectivas de 13,8% en el plazo definido, con un total de
1210 entrevistas exitosas (114 abandonos). Datos estratificados no proporcionales
por las variables de Sexo, Edad, GSE y Zonas Geograficas.

El margen de error muestral: Se estima en 2,82% bajo supuestos de aleatoriedad
simple y un nivel de confianza del 95%.

Fecha de terreno: La informacién acopiada en panel online, se registré entre el
jueves 17 de agosto al martes 22 del mismo mes de 2023.




