
 

PROGRAMA DE ESTUDIOS GENERALES 

 
Todo saber es una búsqueda de la verdad, de la belleza y del bien. Por eso, para un 
estudiante universitario, los conocimientos que no forman parte de su propia disciplina, 
tienen algo que decirle, algo nuevo que mostrarle, algo capaz de despertar en él una 
pregunta. 
A través de las asignaturas que dicta el Centro de Estudios Generales, la Universidad te 
propone un diálogo con todas las manifestaciones del espíritu -el arte, la cultura, las 
ciencias, las humanidades- y te invita a plantearte y a hacer preguntas, más allá de las 
fronteras de tu propia carrera.  
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Descripción El curso está orientado a profundizar antropológica y teológicamente en el 

matrimonio y la familia.  

Objetivos El alumno deberá ser capaz de: 

1. Reconocer el carácter natural de la institución matrimonial. 

2. Reflexionar sobre el sacramento del matrimonio. 

3. Valorar las etapas de crecimiento y desarrollo del amor conyugal. 

4. Relacionar el amor conyugal con la fecundidad y la educación de los hijos. 

5. Comprender la importancia de la familia para la sociedad. 

 
 

Unidad I Propiedades del matrimonio: unidad e indisolubilidad.  

Unidad II Bienes y fines del matrimonio. 

Unidad III El matrimonio en el Antiguo Testamento. Analogía entre el amor de Dios con su 

pueblo y el amor del esposo y la esposa. 

Unidad IV El sacramento del matrimonio en el Nuevo Testamento. El amor del esposo y la 

esposa como signo del amor de Cristo y la Iglesia. 

Unidad V Sacramento del matrimonio y lenguaje del cuerpo. 

Unidad VI Pololeo, noviazgo, matrimonio. 

Unidad VII La preparación al matrimonio. 

Unidad VIII Características del amor conyugal. 

Unidad IX Amor conyugal y fecundidad. 
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Unidad X Amor conyugal y vida familiar. 

Unidad XI Amor conyugal y educación de los hijos. 

Unidad XII Familia y sociedad. 

  

Metodología Dado que el curso tiene carácter presencial, se exigirá una asistencia mínima 

del 75% para aprobarlo. 

 

 
Evaluación Únicamente habrá 

un examen final. 
Vale 100% 
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