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;Quién es Santa Elena y por qué es importante para
el mundo cristiano y ortodoxo?

La emperatriz santa Elena (hacia 250-330), convertida al cristianismo, era la madre del
emperador romano Constantinoy quien encontrd la Cruz en la que Jesucristo fue crucificado,
en el monte Golgota.

La tradicion cuenta que la emperatriz viajé hasta Jerusalén con el Unico proposito de
encontrar las reliquias de Cristo. Durante la busqueda se encontré con tres cruces luego de
ordenar destruir un templo en honor a la diosa Venus que se ubicaba en la misma colina: la
de JesUs y las de los dos ladrones que murieron a su vez.

Al no poder identificar cual era la de Cristo, mandé a traer a un enfermo para que tocase
todas las cruces. Las dos de los ladrones lo enfermaron alin mas, pero, al rozar la de Cristo
se recuperd por completo. Esta es la cruz que lleva por nombre la Vera Cruz o Santa Cruz.

Luego, la emperatriz y su hijo Constantino decidieron construir un templo, que es conocido
por el nombre Basilica del Santo Sepulcroy en la que guardaron la reliquia. Permanecié en
el lugar hasta que a comienzos del siglo VIl fue sacada por los persas. La Vera Cruz retorno
a Jerusalén un 14 de septiembre del ano 628, gracias al emperador bizantino Heraclio,
quien, segun la leyenda, vestido con sus mejores galas quiso llevarsela y no pudo, pero que
al deshacerse de ella milagrosamente pudo portarla, entendiendo esa accion como signo de
la humildad y la pobreza de Cristo.

Tanto la Iglesia Catdlica, como la Ortodoxa y confesiones cristianas, celebran cada 14 de
septiembre ese momento, al honrar y exaltar la cruz donde Cristo fue crucificado, con una
fiesta que se conoce como “La Exaltacion de la Santa Cruz”,



;Donde esta actualmente la Vera Cruz?

Hoy en dia la Vera Cruz se encuentra en diferentes lugares del mundo. Fue partida en
pequenos fragmentos para que los lugares cristianos tuviesen un trocito de la historia de
Jesucristo. En Chile podemos encontrar algunos trozos, por ejemplo, en la Basilica de la
Merced, ubicada en Santiago.

¢Por qué la cruz del cuadro tiene 8 puntas y no 4?

En la Iglesia Catolica la cruz tiene cuatro puntas, pero en la ortodoxa 8, ya que para los
ortodoxos los pies de Jesucristo fueron atravesados por diferentes clavos: uno para cada
pie, motivo por el cual en el icono se puede ver que la cruz tiene ocho vértices.

:Como podemos distinguir estas obras de otras?

Siempre se la muestra portando la cruz y vistiendo ropajes refinados, por su condicion
de emperatriz. En el icono de bronce podemos apreciarla llevando una cruz en la mano,
acompanada de un nino, su hijo Constantino y futuro emperador.

Elcuadrorepresentala primeravez que un obispo presenté al pueblo de Jerusalén lareliquia,
quien fue el obispo Makarios. Podemos ademas apreciar a santa Elena a la izquierda, sobre
un baldaquin y al resto de obispos cantando en direccion a la cruz.
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