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Palabras Editora Jefe  
 

Edición Especial Policy Brief: “Abordando los desafíos de la Salud Pública desde el Pregrado” 

 
Es un honor presentar esta edición especial de la Revista Salud Comunitaria, dedicada íntegramente a la 
producción científica de nuestros estudiantes de pregrado. Este número marca un hito en nuestra historia 
editorial y en la manera de concebir la formación universitaria: aquí la investigación no se reserva para 
las etapas finales de la carrera, sino que germina desde las aulas, como parte de la actividad curricular, 
bajo la orientación y el acompañamiento riguroso del equipo docente. 

Este Policy Brief representa un verdadero cambio de paradigma en la producción académica universitaria. 
Lo que se despliega en estas páginas es el fruto de un proceso intenso, exigente y profundamente 
formativo, en el cual los estudiantes aprendieron a transformar preguntas en conocimiento y a traducir la 
evidencia en propuestas con impacto en salud pública. 

Los temas que aquí se abordan; alcohol en adolescentes, acceso a salud rural, tabaquismo, vacunación 
poblacional, consumo de bebidas energéticas, cáncer gástrico, cuidados paliativos, salud infantil, 
seguridad vial y soledad en personas mayores;  son al mismo tiempo desafíos urgentes y oportunidades 
para construir un país más justo, saludable y equitativo. Cada uno de estos trabajos da cuenta del 
compromiso de nuestros futuros profesionales con la realidad sociosanitaria de Chile, y refleja la 
convicción de que la investigación debe estar al servicio de las comunidades. 

Como editora, quiero reconocer el esfuerzo y la pasión de los estudiantes que se atrevieron a iniciar este 
camino; agradecer la guía de los docentes que acompañaron este proceso, y destacar el valor de una 
universidad que apuesta por acercar tempranamente la investigación a la formación de sus futuros 
profesionales. Agradecimientos especiales al Departamento de Salud Pública y al Departamento de 
Medicina Familiar por acompañar estos trabajos.  

Como equipo editorial estamos convencidos que este Policy Brief no solo amplía las fronteras de la 
educación en temas relevantes y urgentes de la salud pública, sino que también inspira nuevas maneras de 
pensar, enseñar y producir conocimiento desde el pregrado. 

Con orgullo y esperanza, los invito a recorrer estas páginas que muestran cómo la voz de los estudiantes 
pueden convertirse en propuestas, en evidencia y en acción para transformar los grandes desafíos de salud 
en Chile.  
 

Editora en Jefe   
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