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Palabras Editora jefe  
 

La presente edición especial de Revista Salud Comunitaria emerge en un momento significativo para la salud global. 
El envejecimiento poblacional ya no constituye una proyección futura, sino una realidad demográfica, social y 
sanitaria que interpela profundamente la manera en que concebimos nuestras ciudades, instituciones, políticas 
públicas, organizaciones y vínculos comunitarios. 

Esta edición se enmarca en el trabajo del Grupo Transdisciplinario de Salud Universidad de los Andes,, liderado 
por el Departamento de Salud Pública y ESE Business School. Este espacio busca promover una comprensión 
integral de los fenómenos que impactan la salud y la calidad de vida de las personas, reconociendo que los desafíos 
actuales no pueden abordarse desde disciplinas aisladas, sino desde el diálogo colaborativo entre saberes, 
experiencias y sectores. 

Envejecer en Chile supone enfrentar tensiones complejas y muchas veces invisibilizadas: sistemas de cuidado 
insuficientes, entornos urbanos poco amigables, barreras de acceso, soledad, inequidades territoriales, desafíos de 
salud mental y fragilidad social. Sin embargo, también representa una oportunidad histórica para repensar el 
desarrollo del país desde una perspectiva más humana, solidaria e intergeneracional. 

Los artículos que componen esta edición abordan, desde distintas miradas, dimensiones fundamentales del 
envejecimiento y la transición demográfica. Se reflexiona sobre el rol que las organizaciones pueden desempeñar 
frente a la crisis de los cuidados; sobre la necesidad urgente de incorporar la naturaleza y los espacios verdes en la 
planificación urbana para promover bienestar y envejecimiento saludable; sobre la hipoacusia como un problema 
silencioso que impacta profundamente la autonomía y calidad de vida de las personas mayores; y sobre el delirium, 
condición frecuentemente subdiagnosticada, que exige prevención, detección y manejo oportuno desde una mirada 
clínica y ética. 

Asimismo, esta edición releva el papel estratégico de las universidades en la construcción de sociedades más 
inclusivas y amigables con las personas mayores, entendiendo que la educación superior posee un rol transformador 
no sólo en la formación profesional, sino también en la promoción de vínculos intergeneracionales, participación 
social y envejecimiento activo. 

Se incorpora además, una reflexión sobre el costo de la vivienda y su relación con la fecundidad en Chile, temática 
que permite comprender cómo los cambios demográficos responden también a transformaciones estructurales, 
económicas y culturales que condicionan los proyectos de vida de las nuevas generaciones.  

Este volumen busca contribuir al debate académico, social y político sobre el envejecimiento en Chile, y que sus 
reflexiones impulsen nuevas investigaciones y acciones concretas orientadas a construir un país más inclusivo, 
saludable y preparado para los desafíos demográficos del presente y del futuro. 
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